
IJsland Wandeltrektocht Laugavegur met gids - 5
dagen

Wandeltocht met een gids over de Laugavegur, van Landmannalaugar naar Thorsmörk, incl.
bagagevervoer en alle maaltijden.

REISOMSCHRIJVING
 De beroemde Laugavegur wandelroute loopt van Landmannalaugar naar het Thorsmörk gebied (totaal 55 km.), dwars door het onbewoonde hoogland van

IJsland. Je wandelt door een fascinerende landschap met kleurrijke rhyoliet bergen in prachtige pastelkleuren, passeert gletsjers, sissende hete bronnen,

watervallen, canyons en doorwaadt verschillende rivieren. In Landmannalaugar kan gebaad worden in een heerlijk warm beekje. National Geographic plaats

de Laugavegur Trail in de Top 20 van beste wandelroutes ter wereld.

Er wordt overnacht in eenvoudige berghutten in stapelbedden. Een jeep zorgt voor het vervoer van je bagage en het voedsel, zodat je alleen met een

dagrugzak kunt lopen. Alle maaltijden tijdens de reis zijn inbegrepen. De reis begint en eindigt in Reykjavik en kan ook als verlenging van een rondreis

worden geboekt. Als je alleen de wandelrondreis wil maken moet er voor en na de reis een extra overnachting in Reykjavik gepland worden. Vroegtijdig

reserveren is gewenst; de hutten zijn in het hoogseizoen snel volgeboekt.

Prijs:  ? 2578 per persoon. 

 

Inbegrepen:
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- bustransport van/naar Reykjavik.

- Begeleiding door een engelstalige gids.

- bagagevervoer.

- 4 nachten op basis van indeling in berghut accommodatie.

- Alle maaltijden (4 x ontbijt, 5 x lunch, 4 x diner).

 Vertrekdata: op 24/6, 1/7, 8/7, 15/7, 22/7, 12/8, 19/8, 26/8, 2/9 en 9/9 om 06.30 uur vanaf de BSI busterminal in Reykjavik. 

 

 Verblijf: tijdens de wandelreis wordt overnacht in stapelbedden in eenvoudige berghutten, die worden gedeeld met andere wandelaars. Je dient zelf een

slaapzak mee te nemen (evt. ook te huur voor ISK 8000/ca. EUR 50). De hutten zijn verwarmd en beschikken over electriciteit en koud stromend water.

Douches zijn aanwezig bij de hutten in Alftavatn, Emstrur en Thorsmork (500 ISK). Het is meestal niet mogelijk je telefoon op te laden, dus er wordt

geadviseerd een eigen powerbank mee te nemen. Opladen telefoon in Thorsmörk kost ISK 500. 

 

 Maaltijden: hou er rekening mee dat er onderweg geen winkels of restaurants zijn (alleen in Thorsmork/Husadalur en Alfavatn is een restaurant). De hutten

beschikken over kookfaciliteiten.  Alle maaltijden zijn inbegrepen, met op de laatste avond een feestelijke bbq. De gids kookt `s avonds voor de groep (hulp is

uiteraard welkom). Bij het ontbijt kan elke dag ook een lunchpakket worden samengesteld. Tegen betaling van een toeslag is het mogelijk te opteren voor

vegan/vegetarische/glutenvrije maaltijden.

 

 Conditie: voor de wandelingen dien je in een goede fysieke conditie te zijn en gewend aan uitdagende wandelingen.

 

 Minimum leeftijd: 14 jaar

 Kleding/schoenen: zorg voor warme binnenkleding (wol, polyester of fleece; vermijd katoen of jeans), wind- en waterdichte broek en jack met capuchon,
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goede wandelschoenen, handschoenen en een muts.

 

Aansprakelijkheid/disclaimer:  voor aanvang van de wandelreis dien je een verklaring te tekenen waarin je zelf risico-aansprakelijkheid aanvaardt voor

ongelukken die aan je eigen gedrag te wijten zijn. 

 

DETAILS
 Klik op onderstaande links voor details over het boekingsproces voor deze reis, vluchtinformatie Icelandair en Transavia, de Avis autohuurvoorwaarden en

algemene land- en streekinformatie.

Vluchtinformatie Icelandair of Transavia

  Avis autohuurprijzen en voorwaarden

  Land- en streek informatie IJsland

 Boekingsinformatie IJsland reizen

Afwijkende annuleringsvoorwaarden:

In afwijking op de ANVR reisvoorwaarden gelden de volgende annuleringskosten:

- 20% bij annulering tot 61 dagen voor vertrek.

 - 50% bij annulering tussen 60-30 dagen voor vertrek.

 - 75% bij annulering tussen 29-15 dagen voor vertrek.

 - 100% bij annulering binnen 14 dagen voor vertrek.

 

REISPROGRAMMA
Dag 1: Reykjavik - Landmannalaugar - Hrafntinnusker

.. 's Ochtends om 06.30 uur vertrek per 4x4 lijndienstbus van Reykjavik naar Landmannalaugar, waar je rond het middaguur arriveert. Onderweg passeer je

de meest actieve vulkaan van IJsland, de Hekla. Gelegenheid om te lunchen of even een bad te nemen in het geothermisch verwarmde beekje dat langs de

camping stroomt. 's Middags wordt een mooie route gelopen in zuidelijke richting door smalle gorges en door een geel gekleurde berglandschap met

verschillende hot springs, naar de Hrafntinnusker berghut, waar wordt overnacht. Afstand: 12 km (4-5 uur), stijging tot 470 m. 

Dag 2: Hrafntinnusker - Alftavatn

.. Via de Reykjaföll heuvels naar Jökultungur, waar het landschap verandert in donkere tufsteenbergen en gletsjers. Er zijn hier honderden stomende hot
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springs en kokende modderpoelen te zien en je hebt prachtige uitzichten op het Swan Lake en de Myrdalsjökull en Eyjafjallajökull gletsjers. Overnachting in

de Alftavatn berghut. Afstand: 12 km (4-5 uur), stijging tot 490 m. 

Dag 3: Alftavatn - Emstrur

.. Je wandelt langs de voet van de groene conische vulkaan Storasula naar het zwarte woestijnlandschap van Maelifellssandur. Langs de oude Hattfell vulkaan

loop je naar het Emstrur gebied, waar de boeren vroeger zomers hun schapen lieten grazen. Er kan een wandeling gemaakt worden naar de 200 m. diepe

Markarfjlotsgljufur canyon, waar een krachtige rivier doorheen stroomt. Overnachting in het Emstrur gebied. Afstand: 16 km (6-7 uur), stijging tot 40 m. 

Dag 4: Emstrur -  Thorsmörk

.. De Sydri Emstrua rivier wordt overgestoken naar het Almenningar gebied, met vredige rivierstroompjes met veel bloemen. Na nog een rivieroversteek kom

je in de groene Thorsmörk vallei. Er wordt overnacht in een van de hutten in Thorsmörk. De reis wordt afgesloten met een barbecue. Afstand: 15 km (6-7

uur), stijging tot 300 m. 

Dag 5: Thorsmörk - Reykjavik

.. 's Ochtends kun je nog een wandeling maken in het Thorsmörk gebied, bijv. naar de Sönghellir grot of naar de Valahnukur heuveltop, met magnifieke

uitzichten.'s Middags om 16.30 uur terugreis met de lijndienstbus naar Reykjavik, aankomst om ca. 19.20 uur. 
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